
Dal 4 settembre 2026 l’INPS riconosce, a determinate condizioni, 
anche il giorno immediatamente precedente alla visita medica, 
anche quando la visita è effettuata in ambulatorio.

IL CERTIFICATO PUÒ COPRIRE
ANCHE IL GIORNO PRIMA

COSA CAMBIA
• Anche con visita ambulatoriale il medico può indicare come inizio della malattia il giorno 

immediatamente precedente alla visita.

• Massimo un giorno: non è possibile retrodatare il certificato per più giorni.

• Serve la valutazione del medico: non basta la sola dichiarazione del lavoratore o della lavoratrice.

• Vale anche per continuazione e ricaduta della malattia, alle condizioni previste dalla circolare.

ATTENZIONE
Il giorno precedente non può essere un sabato, una domenica o un giorno festivo infrasettimanale. 
La retrodatazione resta una deroga limitata e deve risultare dal certificato.

COSA DEVI FARE
Avvisa tempestivamente l’azienda dell’assenza secondo modalità e tempi previsti dal tuo CCNL: la 
nuova regola INPS non modifica gli obblighi di comunicazione.

Controlla la data di inizio della malattia riportata nel certificato, perché può incidere sulla 
decorrenza dell’evento e sul periodo di carenza.

HAI DUBBI O PROBLEMI CON IL CERTIFICATO DI MALATTIA?
Rivolgiti alla tua delegata o al tuo delegato CGIL.

Circolare INPS n. 92 del 4 settembre 2026  •  Informazione CGIL - settembre 2026

MALATTIA:
UNA NOVITÀ
IMPORTANTE
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